
R E G U L A M I N 
 
                                Turnieju Mini Piłki Nożnej  

„Bezpieczne Wakacje” 
                                         Gołdap dn.28.07.2010r. 

CEL                 -    popularyzacja  piłki nożnej 
                        -    stworzenie rywalizacji sportowej wśród młodzieży  
ORGANIZATOR 

- Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi 
UCZESTNICTWO 
                         -   w  turnieju piłki nożnej mogą brać udział drużyny  
                             rocz. 1995-92 
                         -   zespół składa się z pięciu zawodników w polu + bramkarz 
                         -   zmiany systemem hokejowym 
                         -  zespół liczy 10 zawodników w całym turnieju 
                         -  do turnieju mogą zgłaszać się drużyny reprezentowane przez: 
                            miejscowość, szkołę, klasę, dzielnicę lub ulicę. 
                         -  w dniu zawodów w przypadkach spornych będzie wymagany  
                             waży dokument tożsamości.                                          
PRZEPISY  GRY: 

- Turniej będzie przeprowadzony zgodnie z regulaminem 
Polskiego Związku Piłki Nożnej. 

                        -   Czas gry uzależniony od ilości zgłoszonych drużyn  z 2 min. przerwą 
                        -   Boisko o wymiarach 50 x 30m, bramki   5 x 2 
                        -   Pole bramkowe  7x7 m 
                        -   Rzut karny 7m 
                        -   Gra bez spalonego 
                        -   Nogą wprowadzamy rzut rożny i aut 
                        -   Bramkarz wprowadza piłkę w obrębie własnej połowy boiska 
 
TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

-   turniej zostanie rozegrany na boisku „Orlik” przy Szkole    
    Podstawowej nr. 1 w Gołdapi  w dniu 28.07.2010r.(środa)  
 

PROGRAM  ZAWODÓW 
                       -  godz. 8:00 do 9:00   -  przyjmowanie  zgłoszeń   
                       -  godz. 9,05   - losowanie gier 
                       -  godz. 9,20   - pierwsze mecze 
NAGRODY   -  za I – III miejsce puchar i pamiątkowy dyplom 
                       -  nagroda dla najlepszego bramkarza i najskuteczniejszego   
                         piłkarza   turnieju.. 
                                                                                             
                                                                                          O R G A N I Z A T O R 
 
 


