
Supraśl 2011-02-18

Zapowiedź zawodów
1.Organizator:

• Zespół Szkół Sportowych w Supraślu
• UKS „Puszcza” w Supraślu
2.Jury:
• DT Anna Piekarska
• Sędzia Główny Anatol Leonczuk
• Kierownik zawodów Piotr Żynel
• Sekretarz Cezary Wojna
3.Termin i miejsce:
Zawody odbędą się w dniu 26.02.2011r. w Supraślu na  trasach narciarskich Uroczyska „Glinki” .
4. Biuro zawodów:
Zespół  Szkół  Sportowych  w  Supraślu  ul.  J.  Piłsudskiego  1  tel/fax   85  -  7  –  183  –016,  e-mail 
spsuprasl@poczta.onet.pl
5.Zgłoszenia:
Zgłoszenia do zawodów należy dokonać w terminie do 25 lutego 2011r. na adres biura zawodów. Opłatę startową 
w wysokości 5 zł od zawodnika należy dokonać przy odbiorze numerów startowych. W zgłoszeniu należy podać:  
nazwisko i imię, rok urodzenia, nazwę klubu - szkoły i konkurencję.
6.Uczestnictwo:
Prawo  startu  w  zawodach  mają  zawodnicy  i  zawodniczki  posiadający  aktualne  badania  lekarskie  oraz 
potwierdzenie  opłaty startowej.  Weryfikacje  zawodników zgodnie   z  wytycznymi  PZN przeprowadza Sędzia 
Główny.
7. Program zawodów:
26.02.2011r. godz. 830 – 945 - weryfikacja zawodników

godz. 1000       - start dzieci  kl. I – III SP, chłopcy i dziewczęta na dystansie       300 m Cl
godz. 10 15       - start IV – V SP junior/ka E (00-99) na dystansie 2 km Cl
godz. 10 40        - start  junior/ka D (98 - 97) –3 km Cl
godz. 11 10     - start junior/ka C ( 96-95) -      5 km Cl
godz. 12 00 - start junior A,B, senior, senior rocznik 1994 i starsi -  10 km Cl
godz. 12 05      - start juniorka A,B, seniorka rocznik 1994 i starsze -      7,5 km Cl
godz. 1330 - zakończenie zawodów, wręczenie pucharów dyplomów i nagród

11.  Zgłoszenia  od  uczniów  klas  IV  –  VI  i  I  –  III  G  Zespołu  Szkół  Sportowych  przyjmują 
nauczyciele uczący wychowania fizycznego w tych klasach, a uczniów klas I – III zgłaszają rodzice 
i wychowawcy do Pana Piotra Żynela.
12.Nagrody:
Zwycięzcy  otrzymają  puchar  dyrektora  ZSS,  miejsca  1-3  medale,  1  –  6   w  poszczególnych 
konkurencjach dyplomy. 
11.Postanowienia końcowe:
• organizator nie odpowiada za ewentualne nieszczęśliwe wypadki podczas zawodów i zaleca ubezpieczenie 

zawodników we własnym zakresie,
• zawody rozegrane zostaną techniką dowolną ze startu wspólnego;
• organizator,  w  razie  złych  warunków  atmosferycznych,  zastrzega  sobie  prawo  zmiany  terminu  oraz 

przeprowadzenia zawodów na trasie rezerwowej.
• Ewentualne odwołanie zawodów z powodu złych warunków może nastąpić w dniu 24 lutego do godziny 

15 – tej
• Poszczególne konkurencje zostaną rozegrane wówczas gdy w biegu wystartuje minimum 5,  a ukończy 3  

zawodników
• organizator zastrzega sobie prawo interpretacji regulaminu zawodów.
• dodatkowe informacje można uzyskać w Szkole Sportowej w Supraślu tel. 085  7-183-016 lub 605-311-98
                                                      Dyrektor Zespołu Szkół Sportowych w Supraślu Jan Żmojda
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