REGULAMIN
II rzut — 18.10.2012r.
Lekkoatletycznych Czwartkow Szkol Podstawowych, Gimnazjalnych
i Ponadpodstawowych edycji 2012/2013

CEL
— popularyzacja LA
— stworzenie rywalizacji sportowej wsrod miodziezy szkolnej Miasta 1 Gminy
Goldap
— wylonienie najlepszych zawodnikéw Gotdapskich Szkot
ORGANIZATOR :

— Ofsrodek Sportu i Rekreacji w Goldapi
— Goldapski Szkolny Zwiazek Sportowy
TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW :
— zawody LA odbeda si¢ na stadionie Miejskim OSiR w Goldapi
— zgloszenia zawodnikow w dniu zawodow do godz. 15.30
PROGRAM ZAWODOW :
— Bieg na 60m dziewczat i chtopcow SP
— Biegna 100m dziewczat i chtopcow SG 1 SPG
— Bieg na 600m dziewczat SP, SG 1 SPG
— Bieg na 1000m chtopcow SP, SG 1 SPG
— Skok w dal dziewczat 1 chtopcow SP, SG 1 SPG
— Pchnigcie kula dziewczat i chlopcow SG 1 SPG
UCZESTNICTWO :
— W zawodach moze bra¢ udzial mtodziez szkot podstawowych (rocz. 2000 1 mt.),
gimnazjalnych (kat. mtodzik rocz. 1997-1999), ponadgimnazjalnych
 (rocz. 1993 - 1996)
SPRAWY ROZNE :
— sprawy nie uj¢te w niniejszym regulaminie rozstrzyga kierownictwo zawodow
— ewentualne protesty beda rozpatrywane do 5 minut po zakonczonej konkurencji.
— W przypadku zlych warunkéw atmosferycznych zawody I rzutu Czwartkéw LA
zostana przetozone na inny termin. W razie pytan proszg kontaktowacé si¢ z
numerem telefonu (+48)606-943-051

PUNKTACJA :
— do klasyfikacji koncowej bedzie liczyl si¢ najlepszy wynik sposrod trzech
startow
— punktacja prowadzona bedzie wylacznie zawodnikow
— klasyfikacje ogdlna bedzie prowadzit OSiR Gotdap
— wyniki na biezaco beda zamieszczone na www.osirgoldap.pl
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