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Kompleks Sportowo-Rekreacyjny w Gołdapi
 19-500 Gołdap, ul. Partyzantów 31A, Tel.: (087) 615 40 10, Faks: (087) 615 41 25,         www.hala-basen.goldap.pl
VII ZIMOWE MISTRZOSTWA GOŁDAPI W PŁYWANIU 2013
1. Cel zawodów:
· Kontynuowanie cyklu amatorskich zawodów o charakterze sportowo-rekreacyjnym 
· Wyłonienie najlepszych w Gołdapi zawodników w poszczególnych konkurencjach pływackich
· Propagowanie pływania jako sportu na każdą pogodę i warunki.
2. Termin zawodów:

· Zawody odbędą się: 23.02.2013 r. (SOBOTA) w godzinach 10.00 – 14.00 

· Zawodników prosimy o przybycie na miejsce zawodów o godz. 09.30.
3. Miejsce zawodów:

· Pływalnia Kryta – Kompleks Sportowo-Rekreacyjny
ul. Partyzantów 31A 19 – 500 Gołdap.
4. Organizatorzy:

· Kompleks Sportowo-Rekreacyjny OSiR w Gołdapi,
5. Zakres współzawodnictwa:

· Każdy uczestnik może startować we wszystkich konkurencjach pływackich w danej kategorii wiekowej.
· Rywalizacja będzie odbywać się w poszczególnych kategoriach wiekowych:                         
PRZEDSZKOLAKI (rocz.2006 i młodsi)  


SP KL. I (rocz.2005)


SP KL. II–III (rocz.2004-2003)


SP KL. IV–VI  (rocz.2002-2000)


GIMNAZJUM  (rocz.1999-1997)


SPG (rocz.1996-1994)


SENIORZY  (rocz. 1993-1974)
                        SENIORZY (rocz. 1973 i starsi)
KAT. OPEN
KAT. OSÓB NIEOPEŁNOSPRAWNYCH
6. Sposób przeprowadzenia zawodów i system wyłonienia zwycięzców:

· Zawody będą sędziowali: Ratownicy i pracownicy Kompleksu Sportowo-Rekreacyjnego.
· Pomiar czasu elektroniczny  Omega.
· Do wyłonienia zwycięzców brany będzie pod uwagę czas ukończenia dystansu.

· Na podstawie czasów oraz zdobytych miejsc zostaną również wyłonieni: najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik zawodów.
7. Warunki uczestnictwa:

· Ważne badania lekarskie

· Zgłoszenie (karta zgłoszenia) do dnia 20.02.2013.

· Każda reprezentacja szkoły ma obowiązek przybyć na zawody z nauczycielem/opiekunem.
· W zawodach mogą wystartować zawodnicy z Miasta i Gminy Gołdap oraz Powiatu Gołdapskiego.

8. Termin i miejsce zgłaszania zawodników:

· Karty zgłoszeń zawodników należy dostarczyć do dnia 20.02.2013r.  i złożyć w pokoju nr 23 lub pozostawić w recepcji Kompleksu Sportowo-Rekreacyjnego przy ul. Partyzantów 31 A w Gołdapi.

· Karta zgłoszeniowa powinna zawierać:
· imiona i nazwiska zawodników,

· rok urodzenia

· dystans i styl pływacki
· pieczątkę i nazwę szkoły

· imię i nazwisko nauczyciela/opiekuna  
9.
Nagrody:

· Trzech najlepszych zawodników  w każdej kategorii wiekowej otrzymają medale i pamiątkowy dyplom.
· Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik zawodów pływackich otrzymują nagrody indywidualne i statuetki
· Medale i dyplomy zapewnia Kompleks Sportowo-Rekreacyjny, nagrody sponsorzy.

10.
Koszty:

· Wszystkie koszty organizacyjne pokrywa organizator.

· Dojazd na koszt własny.
11. Sprawozdawczość:

· Informacje o przeprowadzonych zawodach ukażą się w prasie miejskiej i Internecie.

· Patronat medialny obieli: Gołdapski Portal Internetowy Gołdap Info,  Kurier Gołdapski, Gołdaporg oraz czasopismo internetowe www.zbliska.goldap.pl
12. Informacje dodatkowe:

· Mile widziane będą grupy dopingujące startujących zawodników.
PROGRAM  ZAWODÓW 23.02.2013 (sobota)  
9.30-10.00    ROZGRZEWKA ZAWODNIKÓW W WODZIE

10.00            ROZPOCZĘCIE ZAWODÓW
· 100 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców - OPEN
· Dzieci do lat 6 (rocz.2006 i młodsi)
 - 25 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
· SP kl. I (rocz.2005)
 - 25 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
· SP kl. II – III (rocz.2004-2003)
- 25 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
 - 25 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców
- 25 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców
· KAT. OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
- 25 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców
· SP kl. IV – VI (rocz.2002-2000)
 - 50 m. stylem dowolnym (kraul) dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców

· Gimnazjum (rocz.1999-1997)
 - 50 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
 - 50 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców

· SPG (rocz.1996-1994)
 - 50 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
 - 50 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców

· Seniorzy (rocz. 1993-1974)
 - 50 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
 - 50 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców

· Seniorzy (rocz. 1973 i starsi)
 - 50 m. stylem dowolnym dziewcząt/chłopców 
 - 50 m. stylem grzbietowym dziewcząt/chłopców

 - 50 m. stylem klasycznym (żabka) dziewcząt/chłopców
· KATEGORIA OPEN  
- 50 m. stylem motylkowym (delfin) dziewcząt/chłopców 
- 100 m. stylem zmiennym dziewcząt/chłopców  









