Zasadniczym celem cyklu imprez dla dzieci i mlodziezy organizowanych przez
Stowarzyszenie ,,Sport Dzieci i Mlodziezy” jest promowanie systematycznej pracy
prowadzacej do osiggania warto$ciowych rezultatow sportowych.

REGULAMIN
Zawodow dzieciecych XXI Edycji imprezy pn ,,Czwartki Lekkoatletyczne"

1. Glowny organizator zawodow.

Stowarzyszenie ,,Sport Dzieci i Mlodziezy”
ul. Siodlarska 12

01-464 Warszawa

tel. 0-22-666-41-00

fax 0-22-665-21-45

2.Terminy zawodow :
Wrzesien — 2014 r
Pazdziernik 2014 r
Kwiecien — 2015 r
Maj — czerwiec 2015 r
Czerwiec — 2015 r

Organizatorzy z poszczeg6dlnych miast sg zobowigzani do przeprowadzenia imprez
jesiennych, wiosennych oraz finalu miejskiego.

Wszyscy organizatorzy majg obowigzek przekaza¢ do Stowarzyszenia "Sport Dzieci 1
Mtodziezy" informacj¢ o datach, miejscach i godzinach rozpoczgcia zawodow. Ewentualne
zmiany terminéw zawodow powinny by¢ zgltoszone przed ich planowanym
przeprowadzeniem.

Ogolnopolski Final Grand Prix zorganizowany zostanie w czerwcu 2015r.
3.Konkurencje.

Do punktacji zaliczone sg nast¢pujace konkurencje:
Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa;
Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantows.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ przeprowadzenia podczas zawodoéw dodatkowych konkurencji, lecz
bez uwzglednienia ich w punktacji Grand Prix.

4.Uczestnicy.
Prowadzone sg punktacje w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewczat i
chtopcow:

I grupa wiekowa 13 lat - 2002
II grupa wiekowa 12 lat — 2003
IIT grupa wiekowa 11 lat i mtodsi — 2004

Kazdy zawodnik moze startowac podczas jednych zawodow w dwéch konkurencjach (jednej
biegowej i jednej technicznej). Dotyczy to takze zawodow finatowych w poszczegdlnych
miastach.

W ogo6lnopolskich zawodach Grand Prix zawodnicy moga startowaé w jednej konkurencji
(biegowej albo technicznej). Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie
wystartowali w finale miejskim.



5. Zasady punktacji i kwalifikacji

a) Uzyskane przez zawodnikéw wyniki przeliczane s3 wg tabel punktowych oddzielnych dla
kazdej grupy wiekowe;.

b) Do finatu ogélnopolskiego Grand Prix kwalifikuje si¢ trzech pierwszych zawodnikow z
miasta w kazdej konkurencji, wedhug ilo$ci zdobytych punktéow.

Stowarzyszenie zastrzega sobie mozliwos¢ ograniczenia ilosci zawodnikow
dopuszczonych do startu w ogélnopolskich zawodach Grand Prix wedlug punktu 5
ppkt b) do dwdch w kazdej konkurencji ze wzgledu na mozliwosci finansowe.
Stowarzyszenie SDiM poinformuje organizatoréw zawodow miejskich o ostatecznej
ilosci zawodnikow, ktorych bedzie mozna zglosi¢ do uczestnictwa w ogoélnopolskich
zawodach Grand Prix najpozniej na 30 dni przed terminem ich przeprowadzenia.

c) Prawo startu w finale og6lnopolskim Grand Prix uzyskaja zawodnicy, ktorzy uczestniczyli
przynajmniej w pieciu zawodach i w finale miejskim.

d) Do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjatkiem biegéw na 600m
dziewczat 1 1000m chtopcow, zalicza si¢ punkty pieciu najlepszych startow w dane;j
konkurencji oraz szdsty wynik finatu miejskiego.

e) W biegach na 600m dziewczat i na 1000m chtopcdéw do punktacji Grand Prix zalicza si¢
punkty z trzech najlepszych startow oraz czwarty wynik z finalu miejskiego. Nie zwalnia
to z obowigzku uczestnictwa w pigciu zawodach i finale miejskim (zgodnie z punktem c)

f) Jezeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej trdjce w wigcej niz jednej konkurencji to
przystuguje mu prawo wyboru konkurencji, w ktorej wystartuje w ogolnopolskim Grand
Prix. Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie wystartowal w finale
miejskim.

6. Punktacja nauczycieli, szkol i UKS-0w.

Dodatkowo w catym cyklu zawodéw prowadzona jest punktacja nauczycieli, szkol 1 UKS-ow.

Nauczycielowi zalicza si¢ wszystkie punkty dzieci zgloszonych przez niego do zawodow,
tacznie z finalem miejskim.

Szkotom i UKS-om zalicza si¢ wszystkie punkty uzyskane przez ich zawodnikoéw na
wszystkich zawodach 1 finale miejskim.

Dziecko jest przypisane na caty cykl startow do jednego nauczyciela. Nie istnieje mozliwos¢
zmiany nauczyciela.

7. Wymogi regulaminowe.

a) Organizatorzy zawodoéw w poszczegolnych miastach majg obowiazek dostarczania
protokotéw z wynikami zawodoéw do Stowarzyszenia SDiM najpdzniej siedem dni po ich
przeprowadzeniu. Nie dostarczenie protokotow zawodow w podanym terminie powoduje,
ze nie zostang one uwzglednione w punktacji Grand Prix.

Stowarzyszenie "Sport Dzieci i Mlodziezy" w Warszawie zastrzega sobie prawo do
interpretacji niniejszego regulaminu.
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