PROJEKT REGULAMINU
Ligi MTB Grand-Prix Goldapi
sezon 2015/ 2016

1. Organizator:
* Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi

2. Miejsce zawodow:
+ Las Kumiecie, ul. Swierkowa, Goldap

3. Roczniki i dystanse:

* dziewczeta i chtopcy 2006 i ml. - dyst.1000m z podziatem na kategorie wiekowe
* dziewczeta i chlopcy 2005 — 1997 — dyst.1500m z podziatem na kategorie wiekowe
* kobiety i m¢zczyzni 1996 i st. - dyst. Skm i 10km z podziatem na kategorie wiekowe

4. Kategorie wiekowe:

e KI11iMI1-2007imk (druga klasa i mt.)

* K2iM2-2006—2005 (trzecia i czwarta klasa)
* K31iM3-2004 2003 (piata i szosta klasa)

* K4iM4-2002 - 2000 (gimnazjum)

e K51M5-1999 — 1997 (ponadgimnazjalna)

e K6iM6-18-30

e K7iM7-31-40

* K8iM8—-41-50

* K9iM9-51ist.

5. Terminy rzutéw Ligi MTB:

26 wrzesnia — I rzut

10 pazdziernika — II rzut
7 listopada — I1I rzut

16 kwietnia — IV rzut

14 maja — V rzut Ligi

11 czerwca — VI rzut Ligi

6. Punktacja:

* punkty za | miejsce 11pkt. IT — 10pkt. III — 9pkt. IV — 7pkt. ...X — 1pkt.
» do koncowej klasyfikacji indywidualnej bedzie liczyto si¢ pig¢ najlepszych wynikow



7. Nagrody:

* Nagrody przyznawane beda tylko w kategoriach wiekowych
* Nie nagradzamy w kat. OPEN. W przypadku pozyskania nagréd rzeczowych, nagrody zostang
rozlosowane wsrod uczestnikow.

8. Postanowienia koncowe:

» zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialnos¢

» kazdy uczestnik startuje na wltasnym rowerze i winien mie¢ obowigzkowo kask ochronny na glowe

* osoby nieletnie muszg posiada¢ pisemna zgodg rodzicow lub opiekuna z udziat w zawodach

* sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga sedzia gtéwny zawodow

» szczegOlowe komunikaty o poszczegolnych rzutach bedg zamieszczane w komunikatach na 7 dni
przed zawodami na stronie www.osirgoldap.pl.

» Uwagi, sugestie, propozycje prosimy przesyla¢ na adres email zawody@osirgoldap.pl do dnia
18.09.2015r. do godziny 15:00

9. Zasady ubezpieczenia:

1. kazdy uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w zawodach wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w
tym $mierci), a takze szkod 1 strat o charakterze majatkowym. Dodatkowo, moga wystapi¢ inne czynniki
ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie Organizatorowi zgloszenia oznacza, ze
Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w zawodach i
dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko, startujac w zawodach wylacznie na wlasng odpowiedzialnosc.
Uczestnik o§wiadcza, ze nie bedzie dziatal na szkode Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwrdci
Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariéw adwokackich i eksperckich) poniesione lub
wyptacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego
ubezpieczycieli) w zwiazku z jakimkolwiek wypadkiem, strata, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym
$miercig), wyniktym z obecnosci lub udzialu Uczestnika w zawodach z wyjatkiem wypadkow
spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.

2. Ubezpieczenie. Zawody ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga
wystapi¢ w zwiazku z obecnos$cia i/lub uczestnictwem w Zawodach. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznaja
to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania
innych zabiegdw medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.
Uczestnik wyraza zgod¢ na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty
medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspotpracownikdw, personel medyczny
i paramedyczny obstugujacy zawody, a wyniklte z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciata,
poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem uczestnika w zawodach.

ORGANIZATOR


http://www.osirgoldap.pl/
mailto:zawody@osirgoldap.pl

