»MAZURY LOPPET CUP”

Zadanie zrealizowane przy udziale srodkdéw z Gminy Ostréda i Gminy Gotdap

REGULAMIN — ZAPOWIEDZ ZAWODOW
Grand-Prix Warmii i Mazur w Narciarstwie Biegowym
»MAZURY LOPPET CUP”

1. ORGANIZATORZY:

JABLON LAKE RESORT,

Jabton k. Pisza, 12-200 Pisz
Tel.: 601 55 66 17

www. jablon-resort.pl
joanna.osiak@jablon-resort.pl

Stowarzyszenie Mito$nikéw Wzgdrz Dylewskich
Wysoka Wies, 14-100 Ostrdda
tel. 89 647 15 23, 502357290
www.biegsasinow.com.pl, j.tracz@interia.pl

Firma Sportowo-Turystyczna Seba-Sport
Sebastian Ciborowski

ul. Spacerowa 56 12-200 Pisz

tel.606 349 708, 664 761 315
www.sebasport.pisz.pl, sebasport@op.pl

Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi
ul.Stadionowa 5A 19-500 Gotdap

tel./fax. (+48) 87 615 06 41
www.osirgoldap.pl, zawody@osirgoldap.pl,

2. WSPOLPRACA:

- Urzad Miasta Ostrdoda

- Urzad Miasta Gotdapi

- Zajazd Rudziewicz Piekna Gora w Gotdapi

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

24 stycznia - lll Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabtoni (Bieg Gtowny)

6 lutego — XI Bieg Narciarski Sasindw (Bieg Gtéwny)

13 lutego — Pieg Pod Piekng Gdre (Gotdap)

4. CEL:

- Popularyzacja biegdéw narciarskich na Warmii i Mazurach
- Zachecenie biegaczy-amatoréw do wiekszej aktywnosci

- Stworzenie imprezy turystycznej

- Promocja Gminy Ostréda, Gminy Gotdap poprzez sport

- Prezentacja i promocja waloréw rekreacyjno-przyrodniczych mazur

- Wytonienie najlepszych zawodniczek i zawodnikéw i druzyn

- Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu
- Propagowanie aktywnego wypoczynku przez rekreacje i sport

- kaczenie sportowej rywalizacji z rekreacjg i zabawg

5. BIEGI ZALICZANE DO GRAND-PRIX:

- 10km stylem klasycznym K i M (F) — 24.01.2016 . - lll Bieg Narciarski o Puchar Jabtoni
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- 10km stylem klasycznym K i M (CL) — 6.02.2016 r. - XI Narciarski Bieg Sasindow
- Bieg Pod Piekng Gdre K i M (F) — stok od strony Zajazdu Piekna Géra Rudziewicz 750mF (suma dwdch
podbiegdw)

6. BIEGI DRUZYNOWE: O PUCHAR BURMISTRZA GOLDAPI edycji 2016

- 10km stylem dowolnym K i M (F) —24.01.2016 r.
- 10km stylem klasycznym K i M (CL) — 6.02.2016 r.
- Podbieg Pod Piekng Gére Ki M (F) —13.02.2016 .

* W skfad druzyny wchodzi 8 zawodnikdéw ( przynajmniej jedna osoba pfci przeciwnej) z czego 5 czaséw
wliczanych jest do punktacji

* Do punktacji druzynowej liczy¢ sie bedzie czas poszczegdlnych zawodnikéw z druzyny, wygrywa druzyna,
ktéra odnotuje najnizszy czas.

* Wszyscy zawodnicy z druzyny muszg ukoniczyé zawody.

7. PUNKTACJA OGOLNA:

- Za miejsca od |-XX punktacja przedstawia sie nastepujaco: 1-23, 1I-21, 1lI-19, IV-17, V-16, VI-15, VII-
14, VIII-13, IX-12, X-11, XI-10, XII-9, XIlI-8, XIV-7, XV-6, XVI-5, XVII-4, XVIII-3, XIX-2, XX-1, XXI-1,XXII-1,
itd...

8. ZGtOSZENIA:
Zgtoszenia do zawoddw mozna dokona¢ na stronie www.osirgoldap.pl

9. KLASYFIKACJA:

Po zakonczonych zawodach do klasyfikacji ogdlnej beda wliczani zawodnicy, ktorzy wezmg udziat we
wszystkich trzech zawodach narciarskich tj. 24 stycznia Ill Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabtoni (Jabton
k.Pisza), 6 lutego — XI Bieg Narciarski Sasinow (Wysoka Wies), 13 lutego — Bieg Pod Piekng Gore (Gotdap)

10. NAGRODY:

- za miejsca | — lll w Biegu Pod Piekng Gdre w kategorii K i M trofea sportowe, nagrody finansowe w kwocie
300zt,200z1,100zt, dyplomy

- w kazdym biegu wszyscy uczestnicy otrzymajg medal za udziat w zawodach

- za miejsca | — lll w koricowej klasyfikacji trofea sportowe, dyplomy

11

. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA:

Impreza ma charakter otwarty, prawo startu majg osoby zrzeszone i niezrzeszone. Dzieci i mtodziez
do lat 18 muszg posiadac¢ pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych

Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095).

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie
wizerunku zawodnika przez organizatoréw lub ktdrykolwiek podmiot za zgodg ww.
w wydawnictwach, podczas transmisji telewizyjnej, radiowej i internetowej

W przypadku ztych warunkéw pogodowych organizator ma prawo do zmiany lub skrécenia dystansu
Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$é i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata
i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo,
moga wystgpic¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik
rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopief ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w zawodach
i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé¢ to ryzyko, startujgc w zawodach wyltacznie na wtasng
odpowiedzialno$é. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora. Uczestnik
deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariow adwokackich
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i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym
Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg
lub odniesieniem obrazen (w tym s$miercig), wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w
zawodach z wyjgtkiem wypadkéw spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora

— Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest prawidtowe zgtoszenie

— Przed wyjazdem na zawody prosimy o telefoniczne upewnienie sie czy zawody odbeds sie w
zaplanowanym terminie

— Klasyfikowani bedg zawodnicy, ktérzy wezmga udziat we wszystkich trzech zawodach tj. 24 stycznia
lll Piski Bieg Narciarski o Puchar Jabtoni, 6 lutego — XI Bieg Narciarski Sasinéw, 13 lutego Bieg Pod
Piekng Gore

— Ubezpieczenie. Zawody ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Zawodach. Uczestnikom doradza sie, jezeli
uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do
zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, a takie transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik
wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub
koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspotpracownikdw, personel medyczny
i paramedyczny obstugujgcy zawody, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen
ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w zawodach.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE:
- Wiagzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie organizatorowi
Grand-Prix Warmii i Mazur w Narciarstwie Biegowym ,, MAZURY LOPPET CUP”

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmiany regulaminu



