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 Halowych Mistrzostw Powiatu Gołdapskiego 
w Lekkiej Atletyce  rocz. 2010-2012

    Hala Sportowa OSiR, Gołdap dn. 23.03.2023 r.

Bieg płaski na 25 m dziewcząt (eliminacje) 
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła czas Q - awans

1 seria Szkoła
8 Milewska Angelika SP1

116 Zajączkowska Angelika SP2
50 Racis Kiara SP5 Q
37 Amelia Kuptel SP3 Q

2 seria Szkoła
52 Cybulska Aleksandra SP1 Q
114 Buczyńska Milena SP2 Q
69 Trypuć Martyna SP5 Q
61 Lena Wielgus SP3

3 seria Szkoła

                    
Bieg  płaski  na 25 m dziewcząt  - Finał
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła czas Miejsce PKT
50 Racis Kiara SP5 1 5
114 Buczyńska Milena SP2 2 4
69 Trypuć Martyna SP5 3 3
37 Kuptel Amelia SP3 4 2
52 Cybulska Aleksandra SP1 5 1



Bieg płaski na 25 m chłopców  (eliminacje)
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła czas Q - awans

1 seria Szkoła
96 Pokorski Igor SP2
129 Wojciechowski Wojciech SP1 Q
90 Wierzbołowicz Filip SP5 Q
55 Żbikowski Oliwier SP3 Q

2 seria Szkoła
126 Tomaszuk Oskar SP1
24 Mejcz Jan SP5
303 Adam Luto SP3 Q
95 Maciej Ziembal SP2 Q

3 seria Szkoła

3 seria Szkoła

3 seria Szkoła

                   
Bieg  płaski  na 25 m chłopców - Finał
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła czas Miejsce PKT
95 Ziembal Maciej SP2 1 5
90 Filip Wierzbołowicz SP5 2 4
55 Żbikowski Oliwier SP3 3 3
303 Adam Luto SP3 4 2
129 Wojciech Wojciechowski SP1 5 1

                                      



Bieg  na 2 okrążenia dziewcząt
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Czas Miejsce PKT

1 seria Szkoła
34 Jankowska Lena SP1 28,69 3 3
116 Zajączkowska Angelika SP2 30,42

2 seria Szkoła
80 Pawlukanis  Natalia SP1 29,81
64 Zurawska  Claudia SP5 28,60 2 4

3 seria Szkoła
69 Trypuć Martyna SP5 28,81 4 2
66 Anna Przystawska SP3 27,62 1 5

4 seria Szkoła
343 Laura Kozłowska SP3 29,73 5 1
44 Szyszko Maja SP2 30,72

    
Bieg  na 2 okrążenia chłopców

Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Czas Miejsce PKT
1 seria Szkoła

94 Kowalski Bartłomiej SP2 32,37
15 Frydecki Wojcieh SP1 28,00 3 3

2 seria Szkoła
129 Wojciechowski Wojciech SP1 27,12 2 4
23 Jurewicz Maciej SP5 25,74 1 5

3 seria Szkoła
77 Bartosz Szuliński SP5 28,84 4 2
60 Sadowski Michał SP3 29,53 5 1

4 seria Szkoła
303 Adam Luto SP3 30,01
93 Baginski Jakub SP2 38,05

5 seria Szkoła

6 seria Szkoła



7 seria Szkoła

Bieg  na 3 okrążenia dziewcząt
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Czas Miejsce PKT

1 seria Szkoła
36 Bąkowska Gabiela SP1 43,24 2 4
75 Rolka Julka SP2 55,99

2 seria Szkoła
62 Mikielska Zuzanna SP1 42,11 1 5
63 Abrycka Wiktoria SP2 59,28

3 seria Szkoła
343 Laura kozłowska SP3 47,14
67 Grotkowska Amelia SP5 45,24 3 3

4 seria Szkoła
27 Grzenda  Natalia SP5 46,84 4 2
42 Aleksandra Wińska SP3 46,95 5 1

5 seria Szkoła

Bieg  na 3 okrążenia chłopców
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Czas Miejsce PKT

1 seria Szkoła
91 Zieliński Michał SP2 44,49
49 Wojciechowski Adam SP1 45,88

2 seria Szkoła
15 Frydecki Wojciech SP1 43,87 5 1
24 Mejcz Jan SP5 43,38 4 2

3 seria Szkoła
22 Walkiewicz Juliusz Sp5 41,99 1 5
73 Kewin Derek SP3 42,91 3 3

4 seria Szkoła
302 Aleks Wasilewski SP3 42,02 2 4

5 seria Szkoła

6 seria Szkoła



   
Rzut  piłką lekarską dziewcząt 2 kg

Nr.st. Nazwisko i imię Szkoła I                                      II             Wynik Miejsce PKT
62 Mikielska Zuzanna SP1 7,72 7,37 7,72 5 1
98 Malinowska Pola SP1 8,22 6,20 8,22 4 2
47 Śliwińska Faustyna SP2 7,12 7,17 7,17 7
123 Szkudlarek Maja SP2 - 5,34 5,34 8
64 Żurawska Claudia SP5 9,25 - 9,25 2 4
45 Swędrowska Klaudia SP5 7,21 7,29 7,29 6
12 Kowalczuk Oliwia SP3 8,10 9,23 9,23 3 3
37 Amelia Kuptel SP3 9,29 - 9,29 1 5

Rzut  piłką lekarską chłopców 3 kg
Nr.st. Nazwisko i imię Szkoła I                                 II           Wynik Miejsce PKT

93 Bagiński Jakub SP2 5,80 6,37 6,37 7
31 Leoniak Damian SP1 6,85 6,80 6,85 6
117 Kowalewski Wiktor SP1 10,20 9,97 10,20 2 4
90 Wierzbołowicz Filip SP5 9,65 10,45 10,45 1 5
89 Zajkowski Jakub SP5 9,03 5,86 9,03 3 3
55 Oliwier Żbikowski SP3 7,64 7,80 7,80 5 1
73 Kewin Derek SP3 7,82 8,14 8,14 4 2

Kowalski Bartłomiej SP2

Skok z miejsca dziewcząt
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Wynik Miejsce PKT
52 Cybulska Aleksandra SP1 1,85 4 2
80 Pawlukanis Natalia SP1
63 Abrycka Wiktoria SP2
114 Buczyńska Milena SP2 1,87 3 3
50 Racis Kiara SP5 1,92 1 5
67 Grotkowska Amelia SP5 1,85 5 1
61 Lena Wielgus SP3
66 Anna Przystawska SP3 1,91 2 4



Skok z miejsca chłopców
Nr.st Nazwisko i imię Szkoła Wynik Miejsce PKT
95 Ziembal Maciej SP2 1,80 6
49 Wojciechowski Adam SP1 2,05 2 4
31 Leoniak Damian SP1 1,97 3 3
3 Siłkowski Sebastian SP5 1,79 7
88 Bitel Gabryś SP5 1,92 4 2
55 Oliwier Żbikowski SP3 2,19 1 5
4 Mikołaj Rawinis SP3 1,89 5 1
96 Pokorski Igor SP2

Bieg sztafetowy 4 x 1 okrążenie dziewcząt 
Lp. Klub Czas Miejsce PKT
1 SP1

( Angielczyk Daria, Pawlukanis Natalia, Cybulska Aleksandra, mikielska Zuzanna ) 
53,39 2 4

2 SP2 1,00,70 4 2

3 SP5
( Racis Kiara, Trypuć Martyna , Grotkowska Amelia, Krusznis Kaja 39) 

52,54 1 5

4 SP3 57,62 3 3

5

Bieg sztafetowy 4 x 1 okrążenie chłopców 
Lp. Klub Czas Miejsce PKT
1 SP 2 

 ( Pokorski Igor, Wilczyński Borys, Ziembal Maciej, Kowalski Bartłomiej ) 
56,74 4 2

2 SP1
( Ostrowski Ksawery, Wojciechowski Adam , Frydecki Wojciech,  Wojciechowski

Wojciech ) 

54,79 2 4

3 SP5 
( Wierzbołowicz Filip, Jurewicz Maciej, Walkiewicz Juliusz, Biartosz Szuliński ) 

55,46 1 5

4 SP3 56,02 3 3



Punktacja drużynowa
    XVII  Halowych Mistrzostw Powiatu Gołdapskiego w Lekkiej Atletyce 

rocz. 2010-2012
 Gołdap 23.02.2023r.

Lp. Szkoła - klub  25m 
Dziewcząt

25m 
Chłopców

Bieg na 2
okrążenia 
Dziewcząt

Bieg na 2
okrążenia 
Chłopców

Bieg  na
3 okrążeń
Dziewcząt

Bieg  na 3
okrążeń

Chłopców

Skok  z
miejsca

Dziewcząt

Skok z
miejsca

Chłopców

Rzut piłką
lekarską

Dziewcząt

Pchni piłką
lekarską

Chłopców

 Sztafeta
4 x 1 ok.  

Dziewcząt

Sztafeta
4 x 1 ok.  

Chłopców

 Suma 
PKT

1 SP5 8 4 6 7 5 7 6 2 4 8 5 5 67

2 SP3 2 5 6 1 1 7 4 6 8 3 3 3 49

3 SP1 1 1 3 7 9 1 2 7 3 4 4 4 46

4 SP2 4 5 0 0 0 0 3 0 0 0 2 2 17

5

6

7

                                                                                                          


