~S
)

Osrodek Sportu i Rekreacji w Goldapi ,
ul. Partyzantéw 31 (III pietro) —)$) ]?

g 19-500 Golda PR
OtLDAP (el (87) 615-04-55 A\ OtPA!
/%a ol gl ?/ e-mail: osir@osirgoldap.pl N
Ul
REGULAMIN
45 Zdrojowy Biegu Zwyciestwa
Gotdap, 6 maja 2023 (sobota)

HONOROWY PATRONAT BURMISTRZA GOtDAPI
Tomasza Luto

1. CEL ZAWODOW:

- popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu

- promowanie aktywnosci fizycznej

- stworzenie zdrowe] rywalizacji sportowej wsrod dzieci, mtodziezy oraz dorostych
- wytonienie najlepszych zawodniczek i zawodnikow

- realizacja kalendarza imprez na rok 2023

- promocja Gminy Gotdap oraz Powiatu Gotdapskiego

2. ORGANIZATOR:

- Miasto i Gmina Gotdap

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi
- Centrum Wolontariatu w Gotdapi

- Dom Kultury w Gotdapi

3. TERMIN | MIEJSCE ROZEGRANIA ZAWODOW:
- Zawody odbedg sie w dniu 06.05.2023 r. (sobota)
- Zawody zostang rozegrane na Promenadzie Zdrojowej w Gotdapi oraz jej okolicach.

4. PROGRAM ZAWODOW:
- program zawodow obejmuje biegi indywidualne na dystansach:
50 m, 100 m, 250 m, 500 m, 800 m, 1000 m, 1600m, 5 km, 10 km

5. BIEGI DZIECIECE | MtODZIEZOWE:

BIEG SZTAFETOWY:

10:00 Bieg Sztafetowy Ki M dyst. 5 x 500 m

- w sktad sztafety wchodzi mtodziez reprezentujgca szkote
- kategorie wiekowe sztafet:

Szkoty Podstawowe K i M rocz. 2010 i mf.

Szkoty Podstawowe K i M rocz. 2009-2008

Szkoty Ponadpodstawowe K i M 2007 - 2003

SeniorKiM

BIEGI DLA DZIECI:
10:30 Bieg dziewczat (dzieci do lat 5 - rocznik 2018 i miodsi) — 50 m
10:35 Bieg chtopcow (dzieci do lat 5 - rocznik 2018 i mtodsi) — 50 m
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10:40 Bieg dziewczat (dzieci w wieku 6 lat — rocznik 2017) — 50 m
10:45 Bieg chtopcow (dzieci w wieku 6 lat — rocznik 2017) — 50 m

10:50 Bieg dziewczat (dzieci w wieku 7 lat — rocznik 2016) — 100 m
10:55 Bieg chtopcéw (dzieci w wieku 7 lat — rocznik 2016) — 100 m
11:10 Dekoracja — Sztafety — Biegi dla dzieci

BIEGI DLA DZIECI Z TRUDNOSCIAMI W PORUSZANIU SIE:

11:20 Bieg integracyjny dziewczat i chtopcéw — dystans 500 m

11:30 Dekoracja — Bieg bez barier.

BIEGI NA DtUZSZE DYSTANSE:

11:40 Bieg dziewczat i chtopcow rocz. 2015 — 2014 dystans 250m
11:50 Bieg dziewczat i chtopcow rocz. 2013 — 2012 dystans 500m
12:00 Bieg dziewczat i chtopcow rocz. 2011 — 2010 dystans 800m
12:10 Bieg dziewczat i chtopcow rocz. 2009 — 2008 dystans 1000m
12:20 Bieg dziewczat i chtopcow rocz. 2007 — 2003 dystans 1600m

12:40 Dekoracja — biegi na dtuzsze dystanse.

13:00 BIEG GEOWNY NA DYSTANSIE 5 km i 10 km. (bieg na dystansie 5 km bez podziatu na kategorie
wiekowe).

6. KLASYFIKACJA BIEGU GtOWNEGO:
- Kategoria Open Ki M dyst. 10 km z podziatem na kategorie wiekowe.

Kobiety Meiczyini
16-29 16-29
30-39 30-39
40-49 40-49
50-59 50-59
60 i st. 60 st.

7. ZGtOSZENIA:

I. Zgtoszenia do zawoddw nalezy dokona¢ poprzez formularz w terminie do dnia 02.05.2023 .
Po wyznaczonym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane

Il. Opftaty:

- Bieg Gtowny na dyst. 10 km (optata startowa ptatna do dnia 2 maja 2023 r.) - 50,00 zt

- Bieg Towarzyszacy na dyst. 5 km (optata startowa ptatna do dnia 2 maja 2023 r.) - 25,00 zt

lll. Nie ma mozliwosci przeniesienia opfaty startowej na innego uczestnika biegu, a w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa, opfata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na nastepny rok.

Whptat nalezy dokonywaé na konto bankowe OSiR nr: 39 1020 4724 0000 3002 0007 5135
brak mozliwosci optaty wpisowego w dniu zawodow

Kazdy z uczestnikdw Biegu Gtéwnego zobowigzany jest do odebrania w biurze zawodéw pakietu
startowego, ktéry bedzie zawierat: numer startowy, koszulka, chip, woda,
(koszulki otrzyma zapisanych pierwszych 50 uczestnikow)



V. Zgtoszenia do biegdw dzieciecych i mtodziezowych odbywaé sie beda poprzez:
1. Wydrukowanie i wypetnienie karty startowej

2. Wydrukowanie i wypetnienie zgody rodzica/opiekuna

3. Istnieje mozliwos$¢é zapisow w szkotach lub w dniu zawoddw w biurze zawoddw
4. Zawodnikéw kwalifikuje sie do poszczegdlnych kategorii wiekowych wedtug rocznikow:

8. NAGRODY:
. Biegi indywidualne: dzieci, mtodziezy oraz sztafet za miejsca I-1ll otrzymajg trofea sportowe
2. Bieg Gtéwny na dyst. 10 km trofea sportowe, nagrody finansowe w kwocie:

=

I miejsce Ki M — 600 zt

Il miejsce Ki M —400 zt

Il miejsce Ki M —300 zt

3. Bieg Towarzyszacy na dyst. 5 km trofea sportowe, nagrody finansowe w kwocie:
I miejsce Ki M —300 zt

Il miejsce Ki M —200 zt

Il miejsce Ki M — 100 zt

4. Nagrody w kategoriach wiekowych za miejsca I-lll w Biegu Gtéwnym na dyst. 10 km:

I miejsce K i M — Trofea sportowe
Il miejsce K i M — Trofea sportowe

Il miejsce K i M — Trofea sportowe

5. Trzy najlepsze Gotdapianki oraz trzech najlepszych Gotdapian Biegu Gtdwnego na dyst. 10 km
otrzyma nagrody pieniezne w kwocie:

I miejsce Ki M — 150 zt
Il miejsce Ki M —100 zt
Il miejsce Ki M —50 zt

6 . Kazdy uczestnik 45 Biegu Zwyciestwa (nie dotyczy sztafet), ktéry ukoriczy zawody otrzyma
pamigtkowy medal (limit uczestnikdw wynosi 500)

9. SPRAWY ROZNE:

Informacji o biegu uzyska¢ mozna pod numerem telefonu: 530 — 722 — 031 Wydawanie numeréw
startowych do biegu gtéwnego odbywac sie bedzie w dniu zawodéw w biurze zawoddéw w godz.
9:00 — 12:45 Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym

ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem



fizycznym i pocigga za sobag naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.
Dodatkowo, mogg wystgpic¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie.
Przekazanie Organizatorowi zgtoszenia oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres
i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢
to ryzyko, startujgc w zawodach wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosé. Uczestnik oswiadcza, ze
nie bedzie dziatat na szkode Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie
koszty (w tym koszty honorariéw adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez
Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli)
w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym $miercig),
wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w zawodach z wyjgtkiem wypadkéw spowodowanych

zaniedbaniem ze strony Organizatora.

Ubezpieczenie. Zawody ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie mogg
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Zawodach. Uczestnikom doradza sie, jezeli
uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do
zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik
wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne
lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspoétpracownikéw, personel medyczny
i paramedyczny obstugujacy zawody, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub doznanych
obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w zawodach. Koszty
zawodOw ponoszg organizatorzy. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasny koszt lub

organizacji zgtaszajacej.



KLAUZULA INFORMACYINA
DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane dalej takze RODO) informujemy, iz:

1. Administratorem Danych Osobowych zbieranych od Uczestnikow i zwyciezcow Zawododw jest

Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi z siedzibg przy ul. Partyzantéw 31, 19-500 Gotdap.

2. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych nadzorujgcego prawidtowosé przetwarzania
danych osobowych, z ktérym mozna skontaktowaé sie za posrednictwem adresu e-mail:

iod@egoldap.pl. Szczegétowe dane kontaktowe znajdujg sie na stronie internetowej

Administratora, tj.: www.osirgoldap.pl.

3. Uczestnicy Zawodow przystepujac do nich wyrazajg zgode na przetwarzanie przez
Administratora nastepujgcych danych osobowych: imie, nazwisko, pte¢, data urodzenia, adres

e-mail oraz wizerunek.

4. Uczestnicy Zawodow przyjmujg do wiadomosci, ze podanie wyzej wymienionych danych

osobowych jest dobrowolne, jednak ich podanie jest niezbedne do udziatu w Zawodach.

5. Dane osobowe Uczestnikow i zwyciezcow beda przetwarzane w celu organizacji
i przeprowadzenia Zawodéw na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit a RODO) jedynie w celu i zakresie
niezbednym do wykonania zadan Administratora danych osobowych zwigzanych z realizacjg
Zawodoéw i zadan statutowych, w celach podatkowych (dotyczy zwyciezcow) — jezeli wystepuja
obowigzki podatkowe (art. 6 ust. 1 lit c RODO) a takze w celach marketingowych i promocyjnych (art.
6 ust. 1 lit f RODO).

6. Uczestnik przystepujagc do Zawoddéw wyraza nieodptatng zgode na publikacje swoich danych
osobowych, w tym osiggnietych wynikdw a takze wykorzystanie i rozpowszechnianie swojego
wizerunku utrwalonego jakgkolwiek technika na wszelkich nosnikach (w tym w postaci fotografii
i dokumentac;ji filmowej) przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi na potrzeby przeprowadzenia
Zawodow, w celach informacyjnych i promocyjnych a w szczegdlnosci do zamieszczenia w/w na

stronach internetowych Organizatora, wspotorganizatorow, partneréw, sponsoréw oraz medidw.

7. Dane osobowe uczestnikdw (imie, nazwisko, pte¢, rok urodzenia, wizerunek oraz osiggniete na

Zawodach wyniki) beda przetwarzane bezterminowo. Dane osobowe podane podczas rejestracji
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w elektronicznym systemie zgtoszen beda przetwarzane do momentu usuniecia konta we
wspomnianym systemie. Dane osobowe zwyciezcéw zebrane w celach dopetnienia przez
Administratora obowigzkéw podatkowych bedg przetwarzane przez okres regulowany przez

obowigzujgce przepisy prawa.

8. Osoby matoletnie (ktéore nie ukonczyty 16 roku zycia) by wzig¢ udziat w Zawodach powinny

posiadac zgode rodzicéw badz opiekundw prawnych.

9. Dane osobowe Uczestnikéw Zawoddw (wraz z wynikami i wizerunkiem) mogg zostac przekazane
mediom (w szczegdlnosci lokalnym), wspodtorganizatorom, partnerom, sponsorom a takze innym
podmiotom wspodtpracujgcym na podstawie stosownych umdéw powierzenia przetwarzania danych
osobowych (np. podmiotom obstugujgcym elektroniczne systemy zapisdw na zawody lub pomiar

Czasu.

10. Kazdemu Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci jego danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia (cofniecie zgody nie ma wptywu na zgodnos$¢ przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem) lub ograniczenia przetwarzania lub wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych i wniesienia skargi do

organu nadzorczego.

11. Organizator Zawoddw zapewnia poufnos¢ danych osobowych uczestnikow (z zastrzezeniem
postanowien ust. 9).

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

Zapraszamy do Gotdapi!

JOLDAP
Wz{,c/&éf 2"4”“5;“
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