
R E G U L A M I N

Turnieju Piłki Ręcznej 

o Puchar Dyrektora Ośrodka Sportu i Rekreacji w Gołdapi

Gołdap, 21.05.2023 r.

1. ORGANIZATOR:

 - UKS Jaćwingowie Gołdap

 - Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi

 - Urząd Miejski w Gołdapi

2. UCZESTNICY:

Dziewczęta rocznik 2010/11.

1. UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2010

2. UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2011

3. UKS 50 BIAŁYSTOK 

4. BSMS BARTOSZYCE

5. MUKS OMEGA MRĄGOWO

3. TERMIN I MIEJSCE:

 - Turniej rozegrany zostanie w dniu 21.05.2023r. (niedziela) o godz. 9:00 w hali Kompleksu Sportowo 
Rekreacyjnego OSiR w Gołdapi ul. Partyzantów 31a.

4.NAGRODY INDYWIDUALNE I ZESPOŁOWE:

 - Najlepsza zawodniczka drużyny, najlepsza bramkarka turnieju, najlepsza zawodniczka turnieju 
puchary dla wszystkich drużyn.

5. PUNKTACJA :

 - Zwycięstwo 3pkt.

 - Porażka 0 pkt. 

 - Zwycięstwo po rzutach karnych 2 pkt.

 - Porażka po rzutach karnych 1 pkt.



6  .   SYSTEM GRY ORAZ REGULAMIN:

1. Każdy z każdym

2. Czas gry 2x15 min (przerwa 1 min)

3. Kara - 1 min

4. Drużynie przysługuje jeden czas na mecz

5. Przy remisie - po 3 rzuty karne

7.HARMONOGRAM SPOTKAŃ:

9:00-9:40 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2010 - UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2011

9:40-10:20 BSMS BARTOSZYCE - MUKS OMEGA MRĄGOWO 

10:20-11:00 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2011 - UKS 50 BIAŁYSTOK 

11:00-11:40 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2010 - MUKS OMEGA MRĄGOWO

11:40-12:20 BSMS BARTOSZYCE - UKS 50 BIAŁYSTOK

12:20-13:00 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2011 - MUKS OMEGA MRĄGOWO

13:00-13:40 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2010 - BSMS BARTOSZYCE

13:40-14:20 UKS 50 BIAŁYSTOK - MUKS OMEGA MRĄGOWO

14:20-15:00 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2011 - BSMS BARTOSZYCE

15:00-15:40 UKS JAĆWINGOWIE GOŁDAP 2010 -  UKS 50 BIAŁYSTOK

16:00 Zakończenie turnieju 

                                                                                                                                 ORGANIZATOR


