REGULAMIN
Gotdapskiej Ligi Biegdw Przetajowych
sezon 2020/2021

AT

e popularyzacja biegdw masowych

GOEDAPI

e stworzenie zdrowej rywalizacji sportowe;j
e realizacja kalendarza imprez sportowych

e promocja Miasta i Gminy Gotdap

ORGANIZATORZY:
e Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi

e  Gotdapski Szkolny Zwigzek Sportowy
e Nadlesnictwo Gotdap

UCZESTNICTWO:

* biegi integracyjne:

e dziewczeta i chtopcy K1 - M1 — dystans 600 m

* biegi przedszkolakow:

e dziewczeta i chtopcy K2 - M2 — dystans ok. 100 m rocznik 2016 i mf.

e dziewczeta i chtopcy K3 - M3 — dystans ok. 200 m rocznik 2015 — 2014
e szkoty podstawowe:

e dziewczeta i chtopcy, rocz. 2013 - 2012 — dystans ok. 200 m (K4 — M4)
e dziewczeta i chfopcy, rocz. 2011 — 2010 — dystans 600 m (K5 — M5)

e dziewczeta i chtopcy, rocz. 2009 — 2008 — dystans 800 m (K6 — M6)

e dziewczeta i chtopcy, rocz. 2007 — 2006 — dystans 1000 m (K7 — M7)

e szkoty ponadpodstawowe:

e dziewczeta i chtopcy, rocz. 2005 — 2001 — dystans 1500 m (K8 — M8)

e OPEN K i M —rocz. 2001 i st. dystans 5000 m (K9 — M9) ( warunkiem wziecia udziatu w
biegu OPEN jest ukonczony 16 rok zycia)

| kategoria: 19 — 30 lat

Il kategoria: 31 —40 lat

[l kategoria: 41 — 50 lat
IV kategoria: 51 lat i starsi



TERMINY ZAWODOW:
e pazdziernik 2020 — | rzut (Sprawdzian przed Crossem)
e listopad 2020 — Il rzut
o kwiecien 2021 - lll rzut

e kwiecien/maj 2021 — IV rzut

PUNKTACIA:
e punktacja wg klucza: za | miejsce 23 pkt., za Il -21, 11l-19, IV-17, V-16, (...) za XX 1 pkt.
o do konncowej klasyfikacji indywidualnej beda liczyly sie trzy najlepsze wyniki z czterech

rzutéw
NAGRODY:
e uczestnicy zawodow za miejsca |, Il i Il w kazdym rzucie Ligi otrzymajg pamigtkowe dyplomy

e po zakonczeniu Ligi najlepszych trzech zawodnikéw w klasyfikacji generalnej z kazdej kategorii
wiekowej otrzyma trofea sportowe
e w kategorii OPEN najlepsza trojka K i M otrzyma nagrody pieniezne w kwocie:

- | miejsce 300 zt
- Il miejsce 200 zt
- Il miejsce 100 zt

SPRAWY ROZNE:
e miodziez szkét podstawowych startuje bez kolcéw LA
e zawodnicy klasyfikowani bedg w danej kategorii pod warunkiem zgtoszenia sie co najmniej 3

0s6b

e organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu poszczegdlnych startéw bez podania
przyczyny.

e sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga kierownictwo zawodow

e organizatorzy zastrzegajg sobie ostateczne prawo wigzacej interpretacji regulaminu w
sytuacjach spornych

e wyniki rzutow GLBP i ogdlnej klasyfikacji bedg dostepne na stronie internetowej
www.osirgoldap.pl najpdzniej dwa dni po zakoriczeniu zawoddw.

VIIl. PROCEDURY ZAPOBIEGAWCZE ROZPRZESTRZENIANIA SIE KORONAWIRUSA.

1. Kazdy uczestnik zawoddéw (sportowiec, wolontariusz, osoba obstugujgca) powinien
regularnie sprawdza¢ swoj stan zdrowia. Osoby, ktére czujg sie chore nie powinny
uczestniczy¢ w zawodach.

2. Zawodnik nie moze brac udziatu w zawodach jesli:

a) wystepujg u niego objawy wskazujgce na chorobe zakazng,

b) jest w trakcie odbywania obowigzkowej izolacji lub kwarantanny,

c) zamieszkuje z osobg, ktdra jest poddana obowigzkowe;j izolacji lub kwarantannie,

d) w ciggu tygodnia miat kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zachorowanie lub
skierowang do izolacji.


http://www.osirgoldap.pl/

3. Uczestnicy zawoddéw s3g zobowigzani do stosowania sie do obowigzujgcych norm
sanitarnych, szczegdlnie dotyczacych zasad etykiety oddechowej, praktyk w zakresie higieny
rak, dystansu fizycznego.

4. Uczestnicy zawoddéw sg zobowigzani do przestrzegania ustalonych przez organizatora
zasad, rozwigzan organizacyjnych bezpiecznego rozgrywania zawodow.

5. Zawodnicy nie muszg korzystaé z maseczek podczas startu i pokonywania trasy. Maseczki
obowigzujg w pomieszczeniach (szatnia, biuro zawoddw itp.).

6. Nalezy zachowaé¢ wymagane bezpieczne odlegtosci pomiedzy zawodnikami w oczekiwaniu
na start,

7. Nalezy ograniczy¢ do minimum przebywanie w miejscach zattoczonych, nie stwarzac

sytuacji sprzyjajacych zakazeniu, zachowa¢ bezpieczne odlegtosci od innych oséb.

UBEZPIECZENIE

Kazdy uczestnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko.

Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym. Dodatkowo, mogg wystgpic¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia
w tym momencie. Przekazanie organizatorowi zgtoszenia oznacza, ze Uczestnik rozwazyt
i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgacego sie z uczestnictwem w zawodach
i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko, startujgc w zawodach wytgcznie na wiasng
odpowiedzialnos$é. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.
Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honoraridow
adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz
jakiejkolwiek osoby  (w tym Uczestnika i/lub kazdego 1z jego ubezpieczycieli) w zwigzku
z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym s$miercig),
wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w zawodach z wyjatkiem wypadkdw
spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora. Zawody ubezpiecza Organizator.
Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku
z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Zawodach. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za

konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do



zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miegjsce.
Uczestnik wyraza zgode na powyisze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie
koszty medyczne Ilub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego
wspotpracownikdéw, personel medyczny i paramedyczny obstugujgcy zawody, a wynikte
z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku

z obecnoscig lub udziatem uczestnika w zawodach.

ZASADY PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

e Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych, zwane dalej takze RODO) informujemy, iz:

e Administratorem Danych Osobowych zbieranych od Uczestnikéw Zawodoéw jest
Osrodek Sportu i Rekreacji w Gotdapi reprezentowany przez Dyrektora z siedzibg przy
ul. Partyzantéw 31, 19-500 Gotdap, tel. 87 615-04-55, e-mail: dyrektor@osirgoldap.pl.

e Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych nadzorujgcego prawidtowosé
przetwarzania danych osobowych, z ktérym mozna skontaktowaé sie za
posrednictwem adresu e-mail: iod@egoldap.pl.

e Uczestnicy Zawoddw lub w przypadku oséb matoletnich — ich rodzice / opiekunowie
prawni, przystepujgc do nich wyrazajg zgode na bezterminowe przetwarzanie przez
Administratora nastepujacych danych osobowych: imie, nazwisko, pteé, rok
urodzenia, miasto zamieszkania, adres e-mail oraz wizerunek oraz przyjmujg do
wiadomosci, ze podanie wyzej wymienionych danych jest dobrowolne, jednak
niezbedne do udziatu w Zawodach.

e Dane osobowe Uczestnikdw Zawodow beda przetwarzane przez Administratora na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO - udzielonej zgody jedynie w celu i zakresie
niezbednym do wykonania zadan Administratora zwigzanych z realizacjg oraz
promocjy Zawodow poprzez umieszczenie informacji o Uczestnikach (w szczegdlnosci
zwyciezcach) oraz ich wizerunku w materiatach reklamowych i promocyjnych
Administratora oraz Gminy Gotdap, w tym na oficjalnych stronach internetowych
Administratora, w szczegdlnosci na stronach www.osirgoldap.pl oraz na stronach
Administratora na portalu Facebook i YouTube.

e Administrator zapewnia, ze wizerunek Uczestnikdw nie zostanie uzyty w formie lub
publikacji dla nich obrazliwej i nie bedzie naruszaé w inny sposéb ich débr osobistych.

e Dane osobowe Uczestnikbw Zawodow (imie, nazwisko, pte¢, rok urodzenia, miasto
zamieszkania, wizerunek) wraz z osiggnietymi wynikami moga zosta¢ przekazane
Gminie Gotdap oraz mediom w celach, o ktérych mowa w pkt. 4. Dotyczy to réwniez


http://www.osirgoldap.pl/
http://www.osirgoldap.pl/
http://www.osirgoldap.pl/
mailto:iod@egoldap.pl
mailto:dyrektor@osirgoldap.pl

przekazywania Podmiotom $wiadczgcym ustugi hostingowe (www, e-mail),
Podmiotom swiadczgcym ustugi elektronicznego pomiaru czasu i zapisdw na zawody
w systemie online, a takze Podmiotom znajdujgcym sie poza EOG, posiadajgcym
certyfikat zgodnosci z programem Tarcza Prywatnosci. (Dotyczy portalu Facebook oraz
Youtube). W celu dokonania montazu wideo i obrébki graficznej dane w zakresie
wizerunku mogg zosta¢ przekazane Podmiotom wykonujgcym w/w ustugi na rzecz
Administratora.

Dane przetwarzane bedy bezterminowo lub do momentu cofniecia zgody (bez
wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem). Dane osobowe podane podczas rejestracji w elektronicznym
systemie zgtoszen bedg przetwarzane do momentu usuniecia konta w systemie.

Uczestnikom Zawodow przystuguje prawo dostepu do tresci ich danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia, przenoszenia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania, a takze prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jesli uznajg
Panstwo, iz przetwarzanie przez Administratora Paristwa danych osobowych narusza
przepisy dot. ochrony danych osobowych.

Przetwarzane dane osobowe nie bedg poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym réwniez profilowaniu.

Osoby matoletnie (ktére nie ukoriczyty 16 roku zycia) by wziaé udziat w Zawodach powinny

posiadaé¢ zgode rodzicow badz prawnych opiekunéw na udziat w Zawodach oraz na

przetwarzanie ich danych osobowych.

ORGANIZATOR
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